
【ＷＥＢ研修会のご案内】                         無料 

「女性の健康課題改善のための研修」（人事労務担当者向け） 

～職場における女性の健康課題への対応について話し合ってみましょう～ 

 

 

 

 

                            
 

※10 月頃に、産業保健スタッフ向けの研修会も実施する予定です 

 

1 研修内容 

※参加者の事前の事例/情報提供をもとにした研修です。 

・女性特有の健康問題・健康課題についてスライド・動画研修 

・女性特有の健康問題への対応・配慮で工夫していることの共有 

・女性特有の健康問題への対応・配慮の課題の共有 

・男性の更年期障害などへの対応・配慮の共有 

 

２ 研修会 開催日時・会場及び講師 

開 催 日 時 研 修 会 場 担 当 講 師 

令和 6 年７月９日（火） 

1３：30～14：30 

山形産業保健総合支援センター 

ＷEB 会議システム 

『Ｚｏｏｍ』 

・山形産業保健総合支援センター 

産業保健専門職 渋谷 伊世 

                    ※研修内容を変更する場合があります。 

３ 定員等 

  定員は先着 30 名です。                

   

４ 受講申込 

    当センターＨＰ（URL:https://www.yamagatas.johas.go.jp/）の申し込みフォーム 

よりお申込みください。受講申込みの方には、研修開催前の１週間前後に招待メールをお 

送りいたします。開催日３日前でも届かない場合やご不明な点がありましたら、お手数で 

すが当センターまでご連絡ください。   

   

  ５ 事例提供のお願い 

本研修会は皆様からの事例を基に検討・課題の共有をいたします。そこで共有したい内 

容や検討したい事例等をご提供していただく方を募集いたします。ご提供いただける方は、

是非受講申し込みフォーム内「お問い合わせ内容」へ、その旨ご記載ください。 

 

６ ＷEB 研修会について 

  本研修会はオンライン会議システム『Ｚｏｏｍ』を使用します。当日はカメラ付きパソ 

コン及びマイク付きヘッドフォン等をご用意の上ご参加ください。また同一機関から複数 

名ご参加される場合は、一人ずつ別々にログインするようお願いいたします。  

 

〈主催〉 山形産業保健総合支援センター 

 

 

 

 

 

● お申込み先・お問い合わせ先 

 独立行政法人労働者健康安全機構 山形産業保健総合支援センター 

 〒990-0047 山形市旅篭町 3-1-4 食糧会館４階 

  電話:023-624-5188 FAX:023-624-5250    

 E-Mail:sanpo06-kenkou@yamagatas.johas.go.jp 

 URL : https://www.yamagatas.johas.go.jp/ 

● 産業保健に関する窓口相談、実地相談も行っていますので、ご利用下さい。  

山形産業保健 

総合支援センター 

   QR コード 

 

山形産業保健 

総合支援センター 

二次元バーコード 

★ねらい★ 

女性にはライフステージによって様々な健康問題があり、うまく付き合っていくことが 

大切になりますが、職場での対応、配慮で悩むこともあるかと思います。 

女性の健康問題についての課題や取り組みについて意見交換をしながら、女性の活躍を支

える職場づくりについて考えてみましょう。また、男性の更年期障害などへの対応・配慮

も検討して、より働きやすい職場づくりにつなげましょう。 


