
2026年2月 開催

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 終了しました。12 13 14
【集会形式】「働きやすい職場を
構築するコミュニケーション」研
修会【第192回産メン研】山形
ビッグウイング 4階401会議室

14:00～16:00
 講師：PresentTime

 代表 塩野貴美氏

15 16  終了しました。17 18 19 20 21
【集会形式】「衛生管理者等
の職場巡視」研修会　会場：

山形ビッグウイング 4階
研修室13:30～16:30
講師：河合直樹相談員・

齋藤誠相談員

22 23 24  終了しました。25 26 27 28
産業医研修会「職場復帰
面接の実際」生涯研修 専
門2.0単位　会場：山形

ビッグウイング 4階 中会
議室 18:30～20:30
講師：東谷慶昭相談員

　　研修日カレンダー



　　研修日カレンダー

2026年3月 開催

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14
【WEB開催】『心理的リソース
とマインドフルネスの活用』研修
会〜「心の電池」を減らさないた
めの、気づきの技法〜【第193回
産メン研】「Zoom」使用14:00

～16:00 講師：Alt-Stance
江﨑浩明氏

【WEB開催】令和7年度 山形県
産業保健セミナー「Zoom」使用
14:30～16:30 講師：山形労働
局 健康安全課長 阿久津拓也 氏・
山形大学名誉教授 メディカルオ

フィス代表 山形産業保健総合支援
センター産業保健相談員

冨樫整先生
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